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在已有成就的基础上，亚洲各国在实现 

千年发展目标方面取得长足进展

联合国一份报告指出，营养、教育、扫盲和保健方面都大有进步

新德里，7月1日——根据一份新的联合国报告，在实现某些千年发展目标方面，南亚已取得了显著的进

展，但仍须加大力度，以实现其他目标。该报告指出，东亚和东南亚已实现大部分千年发展目标，或已走

上实现大部分目标的轨道。

联合国秘书长潘基文今天在日内瓦公布的《2013年千年发展目标报告》指出，尚有一些挑战存在，但总的

势头是为亚洲区域打造基础，以便在2015年目标日期之前实现许多千年发展目标。

八项千年发展目标，以及一些次目标，其覆盖范围包括贫困、饥饿、保健、性别平等、教育和环保指标，

均已获得所有国家同意，这些目标是2000年联合国千年首脑会议的产物，大多数目标在2015年到期。

贫困和饥饿率都在下降

除印度外，东亚、东南亚和南亚的极端贫困率已经减半，在到期前五年达标。该报告指出，印度仍普遍存

在贫困，但已取得很大的进展。在印度，贫困率从1994年的49%下降到2005年的42%和2010年的33%。按

目前的步伐走下去，印度将于2015年实现减贫目标。

报告指出，东南亚是在2015年到期之前达到减少饥饿目标的唯一发展中区域。营养不足人口占总人口的比

例业已从1990-1992年的29.6%降至2010-2012年的10.9%。东亚已走上了实现消除饥饿目标的轨道，同期

营养不足人口占总人口的比例从20.8%减至11.5%。然而，在南亚，过去二十年营养不足人口的比例只从

26.8%降至17.6%，不足以实现千年发展目标。

关于儿童营养，报告指出，在所有区域中，2011年体重不足儿童最为普遍的是南亚，其中31%5岁以下

的儿童(或5 700万儿童)体重不足。东亚已实现将营养不足儿童比例减半的目标，东南亚也将近达到目

标，1990年至2011年，体重不足儿童的比例分别从15%降至3%和从31%减至17%。

教育率和识字率取得成绩

根据该报告，在扩大初等教育机会方面，亚洲取得了令人瞩目的进展。在各发展中区域，2011年东亚和东

南亚的小学入学率(98%和96%)分别为最高和第三高。南亚也取得了很大进展，2000年至2011年期间，小

学入学率已从78%提高至93%。在全球失学儿童人数减少的总数中，几乎一半是南亚儿童，该区域的失学

儿童人数从2000年的3 800万下跌到2011年的1 200万。



1990年至2011年期间，青年识字率增幅最大的要数南亚(从60%增至81%)。青年妇女识字率增长速度比青

年男子的速度快：从1990年到2011年，南亚青年妇女和青年男子的识字率分别上升了26个和17个百分点。

儿童生存和降低孕产妇死亡率方面大为改善

报告说，在降低5岁以下儿童死亡率三分之二的目标方面，东亚区域在到期之前达标，死亡率减少了 

69%，从1990年每1 000名活产死48人，下降至2011年每1 000名死15人，为所有发展中区域的最低比率。

在同一时期，东南亚则减少58%，已走上实现千年发展目标的轨道。东南亚5岁以下儿童死亡率从1990年
每1 000名活产死69人下降至2011年每1 000名死29人。

过去20年，东亚、南亚和东南亚区域孕产妇死亡率(每10万活产的孕产妇死亡率)降得最多——分别下降

69%、64%和63%。然而，南亚区域仍然是所有区域中孕产妇死亡率第二高的地区，2011年每10万活产中

有220例孕产妇死亡。

水和环卫方面的改善有好有坏

三个次区域均提前五年实现饮用水方面的千年发展目标。在东亚，1990年至2011年期间，使用改良水源的

人口比例从68%上升到92%。在东南亚和南亚，在此期间获得改良水源的人口比例分别从71%提高到89%
和从72%增加至90%。

环卫方面最大的进步出现在东亚，使用改良卫生设施(如茅坑或厕所)的人口比例从1990年的27%增加至

2011年的67%，提前实现千年发展目标。在东南亚，1990年至2011年期间，使用改良卫生设施的人口比例

从47%增至71%，使该分区域走上实现千年发展目标的道路。在南亚，这一比例从24%增至41%，需要加

快环卫方面的行动。

《千年发展目标报告》是每年评估全球和区域千年发展目标进展情况的报告，其中反映了由27个联合国机

构和国际机构编汇的最全面的最新数据。该报告由联合国经济和社会事务部印制。编制报告所用的全套数

据见mdgs.un.org。
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